LE PASSEPORT SPORTIF

Le passeport est un outil au service du joueur de bowling. Il lui assure le cadre de son suivi dans
1I’évolution de la maitrise technique et tactique du joueur. C’est un repére pour le joueur pour se Situer sur
un niveau d’acquis technique au regard des niveaux de pratique prédéfinis. C’est un pré requis technique
pour accéder a la formation d’encadrant.

Il doit permettre de :

o Reconnaitre la valeur sportive du joueur dans la régularité et la précision
« Valoriser les compétences techniques et tactiques du joueur
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Le tableau ci-dessus est un outil d’évaluation qui permet d’identifier les exigences technico-tactiques du
passage de quilles pour le passeport sportif. Il permet de situer les pratiquants sportifs dans un niveau de
référence, de quantifier leurs acquis et d’orienter les compétences restant a acquérir.

Cet outil n’est valable que lorsqu’il est utilis€ pour mesurer des performances réalisées a des instants
précis sur un certain nombre de parties.

Il est bien évident que pour évoluer, il faut que le joueur s’astreigne a une logique d’entrainement
hebdomadaire selon une planification définie.

Pour passer de la quille jaune a la quille noire, le temps estimé pour évoluer est de 9 années minimum a
12. 1l est bien entendu que cette évolution n’est possible que lorsque le pratiquant et 1’encadrant mettent
tout en ceuvre pour atteindre ce niveau maximum.



